
               Moyenne  Horaire  :  45
KM

Premier 
coureur

Dernier 
coureur

0 Départ 18:45 20:51

0,3 Rue Joséphine Baker
0,6 Rue "piste cyclable"
0,7 Boulevard Edward Monsallier
0,9 Rue de la Fuye 18:46 20:52

1 Rue Jules Renard 
1,1 Place Saint Paul
1,2 Rue Charles Péguy
1,3 Rue d'Hilard
1,8 Rue Léo Lagrange Droite 18:47 20:53

1,9 Rue du Vieux Saint Louis
2,3 Rue de l'Hermitage 18:48 20:54

2,6 Rue Marcel Cerdan
2,8 Rue de la Gaucherie
3,1 Rue de Rastatt 18:49 20:55

3,4 Rue Madeleine de Brès
3,8 Rue Joséphine Baker
4,1 Arrivée 18:50 20:56

JEUDI 25 MAI 2023
ESPACE MAYENNE LAVAL - 4,1 kms

kms / heure

18h45 : Départ 1er coureur

HORAIRES

Rues

Parking Espace Mayenne Laval

Droite / Gauche

Tout droit

Tout droit

Droite

Droite

Gauche

Gauche

DANGER VIRAGE

Rue Henri Géret - Parvis Espace Mayenne 

17h45 - 18h40 : Reconnaissance du Circuit par les coureurs

Droite

Tour droit

Gauche

Droite

Droite

Gauche

Gauche / Droite / Gauche

Droite


